
03.03.2024
10,5 km
BYTNICA - SMOLARY BYTNICKIE

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 5,25 km 10,5 km M K

1 6 BONIEC  RADOSŁAW 1991 M M30 1 Łaz NADLEŚNICTWO LIPINKI AW SZYBCIEJ TEAM 03:28 17,32 00:18:15 00:36:22 1

2 87 ZAGÓRNY  MARCIN 1988 M M30 2 Radnica ASTRA NOWA SÓL 03:33 16,91 00:18:22 00:37:15 2

3 74 SZCZEŚNIAK  MAREK 1974 M M50 1 Gubin 03:49 15,70 00:19:46 00:40:08 3

4 51 NOWAK  SANDRA 1990 K K30 1 Zielona Góra 03:51 15,58 00:19:57 00:40:26 1

5 35 KOSMALA  MATEUSZ 1983 M M40 1 Krosno Odrzańskie SĄSIEDZKA WATAHA 03:55 15,32 00:19:55 00:41:08 4

6 23 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 1 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 03:58 15,14 00:20:11 00:41:37 5

7 62 RĄCZKOWSKI  MICHAŁ 1993 M M30 3 Węgrzynice JEDZ I TRENUJ ŚWIEBODZIN 04:01 14,92 00:21:09 00:42:13 6

8 44 KULKA  ŁUKASZ 1985 M M30 4 Krosno Odrzańskie SĄSIEDZKA WATAHA 04:02 14,88 00:20:47 00:42:21 7

9 25 HARĘŻA  ŁUKASZ 1982 M M40 2 Krosno Odrzanskie 04:06 14,62 00:21:12 00:43:06 8

10 88 ZBOROWSKI  MARCIN 1987 M M30 5 Łagów ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA 04:07 14,55 00:21:19 00:43:18 9

11 8 BONIEC-RZEPSKA  GABRIELA 1992 K K30 2 Żary AW-SZYBCIEJ-TEAM 04:09 14,48 00:21:42 00:43:30 2

12 49 MICHNOWICZ  EWELINA 1992 K K30 3 Krosno Odrzańskie 04:09 14,45 00:21:42 00:43:36 3

13 84 WITLICKI  KACPER 1994 M M30 6 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 04:10 14,39 00:21:41 00:43:46 10

14 33 KATA  ŁUKASZ 1984 M M40 3 Płoty 152 BLP KROSNO ODRZAŃSKIE WOT 04:11 14,34 00:21:41 00:43:56 11

15 16 DĄBROWSKI  MACIEJ 1988 M M30 7 Komorow 04:16 14,04 00:21:48 00:44:53 12

16 4 AUGUSTYNIAK  HUBERT 1979 M M40 4 Świebodzin 04:22 13,76 00:23:04 00:45:48 13

17 54 OSTRYCHARZ  DAMIAN 1999 M M20 2 Stok 04:27 13,50 00:22:43 00:46:39 14

18 78 URBAN  ŁUKASZ 1982 M M40 5 Gubin BBL GUBIN 04:31 13,30 00:23:05 00:47:23 15

19 55 PAWELEC  MARIUSZ 1972 M M50 2 Zielona Góra KB FORREST GUMP 04:32 13,26 00:23:41 00:47:31 16

20 53 OLSZEWSKI  SEWERYN 1993 M M30 8 Krosno Odrzańskie 04:35 13,11 00:23:28 00:48:04 17

21 31 KAPUSZYŃSKA   EWELINA 1985 K K30 4 Radnica 04:36 13,04 00:23:49 00:48:19 4

22 73 SYNIAWA  KAMIL 2008 M M20 3 Radnica 04:36 13,03 00:23:56 00:48:22 18

23 72 SULIKOWSKA   EDYTA 1975 K K40 1 Starosiedle 57B SZYBKIE LASKI 04:37 12,99 00:23:54 00:48:30 5

24 22 GEMBARA  ANDRZEJ 1976 M M40 6 Zielona Góra 152 BLP KROSNO ODRZAŃSKIE WOT 04:39 12,91 00:23:53 00:48:47 19

25 19 GAŁKA   MARCIN 1986 M M30 9 Czerwieńsk 04:40 12,88 00:24:14 00:48:55 20

26 20 GASPARYAN   ARTUR 2001 M M20 4 Zielona Góra 04:41 12,82 00:24:14 00:49:09 21

27 14 CHRUŚCIŃSKA   JOANNA 1997 K K20 1 Świebodzin ADRIAN DANILEWICZ GROUP 04:42 12,76 00:23:52 00:49:22 6

28 10 CAL  PIOTR 1969 M M50 3 Świebodzin 04:44 12,68 00:24:40 00:49:41 22

29 69 SKORUPA  TOMASZ 1976 M M40 7 Berlin 04:48 12,48 00:25:06 00:50:28 23

30 63 ROGOWSKI  TOMASZ 1983 M M40 8 Krosno Odrzańskie UMLAUT 04:50 12,42 00:25:16 00:50:44 24

BIEG TROPEM WILCZYM

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 1
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03.03.2024
10,5 km
BYTNICA - SMOLARY BYTNICKIE

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 5,25 km 10,5 km M K

BIEG TROPEM WILCZYM

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 3 ANTKOWIAK  MIROSŁAW 1970 M M50 4 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 04:55 12,21 00:25:40 00:51:37 25

32 52 OLESIAK  ROMAN 1973 M M50 5 KROSNO ODRZAŃSKIE 42 KMB KROSNO ODRZAŃSKIE 04:55 12,20 00:27:07 00:51:39 26

33 76 TARCZEWSKI   SŁAWOMIR 1976 M M40 9 Czarnowo 152 BLP KROSNO ODRZAŃSKIE WOT 04:58 12,06 00:24:47 00:52:14 27

34 38 KRAWCZYK   ADRIAN 1981 M M40 10 Marcinowice 05:01 11,97 00:25:41 00:52:39 28

35 9 BUDYNEK  MATEUSZ 1991 M M30 10 Zielona Góra CENTRALNE WOJSKOWE CENTRUM REKRUTACJI 05:03 11,86 00:25:52 00:53:07 29

36 37 KRAUSE  ARTUR 1982 M M40 11 Marcinowice BEZ KLUBU 05:07 11,72 00:26:37 00:53:44 30

37 89 ORYHUSZ SZYMON 1996 M M20 5 Zgorzelec CZARNY KOŃ ZE ZGORZELCA 05:07 11,72 00:25:52 00:53:45 31

38 90 KAWCZYŃSKA CELESTYNA 1986 K K30 5 Krosno Odrz. 05:07 11,72 00:32:39 00:53:45 7

39 47 ŁOBAŻEWICZ  MAGDALENA 1982 K K40 2 Krosno Odrzańskie 05:09 11,67 00:27:02 00:53:59 8

40 80 WACHOWICZ  ROBERT 1978 M M40 12 Bytnica LEŚNA BYTNICKA WATAHA 05:09 11,63 00:25:41 00:54:09 32

41 46 LISIEWICZ  TOMASZ 1982 M M40 13 Gubin LISU 05:10 11,63 00:26:50 00:54:11 33

42 45 SIKORA TOMASZ 1976 M M40 14 Sieniawa Lubuska WICHER SIENIAWA TEAM 05:16 11,41 00:27:00 00:55:14 34

43 32 KARWOT  MAREK 1967 M M50 6 Bytnica MAREK KARWOT 05:17 11,34 00:32:12 00:55:32 35

44 60 PŁUSA   ANETA 1981 K K40 3 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 05:20 11,24 00:27:51 00:56:04 9

45 12 CEBULA  MAREK 1965 M M50 7 Krosno Odrzanskie URZĄD MIASTA W KROŚNIE ODRZAŃSKIM 05:20 11,24 00:27:51 00:56:04 36

46 28 JODLOWSKA  EWA 1980 K K40 4 Krosno odrzanskie 05:21 11,23 00:27:52 00:56:07 10

47 29 JODŁOWSKI   MAREK 1979 M M40 15 Krosno Odrzańskie 05:21 11,22 00:27:51 00:56:08 37

48 50 MIELCARZ   TOMASZ 1984 M M40 16 Zielona Góra BIEGOWE DZIKI OCR 05:38 10,66 00:28:23 00:59:07 38

49 83 WITKOWSKI   MAREK 1977 M M40 17 Zielona Góra BIEGOWE DZIKI OCR 05:38 10,65 00:28:23 00:59:08 39

50 5 BOGAJCZYK  ANNA 1969 K K50 1 Dąbie NADLEŚNICTWO BRZÓZKA 05:59 10,02 00:29:20 01:02:53 11

51 40 KRUCZEK  MONIKA 1977 K K40 5 świebodzin JEDZ I TRENUJ ŚWIEBODZIN 06:01 9,96 00:31:11 01:03:15 12

52 81 WALCZAK  KAROL 1988 M M30 11 Bytnica HARPAGAN 06:02 9,96 00:31:11 01:03:17 40

53 79 WACHOWICZ  BARBARA 1987 K K30 6 Bytnica BYTNICKA WATAHA 06:33 9,17 00:32:31 01:08:42 13

54 77 TUDOROW  NATALIA 1983 K K40 6 Krosno Odrzańskie 5BSAP 06:33 9,16 00:34:00 01:08:46 14

55 41 KUCHARSKA  MAŁGORZATA 1978 K K40 7 Krosno Odrzańskie 06:34 9,13 00:34:14 01:09:01 15

56 58 PIRÓG  MAGDALENA 1982 K K40 8 Krosno Odrzańskie MISS FIT 06:34 9,13 00:33:21 01:09:01 16

57 13 CEPIELIK  KAROLINA 1981 K K40 9 Zielona Góra BBC/ZGZB 06:40 9,00 00:34:00 01:09:58 17

58 64 SADOWSKA  MAŁGORZATA 1974 K K50 2 Krosno Odrzańskie BBC KROSNO ODRZAŃSKIE 06:40 9,00 00:34:00 01:09:59 18

59 65 SIEJEK   BARTOSZ 1986 M M30 12 Luboń BARTOSZ 06:43 8,92 00:33:26 01:10:37 41

60 57 PIETRENKO  MIROSŁAW 1963 M M60 1 KrosnoOdrz. 07:00 8,57 00:35:31 01:13:29 42

Wyniki opracował: 
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03.03.2024
10,5 km
BYTNICA - SMOLARY BYTNICKIE

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 5,25 km 10,5 km M K

BIEG TROPEM WILCZYM

Data:
Dystans:
Miejscowość:

61 7 BONIEC  ALEKSANDER 1960 M M60 2 Żary NADLEŚNICTWO LIPINKI 07:15 8,27 00:36:17 01:16:11 43

62 27 JĘDRZEJEWSKA  DOMINIKA 1982 K K40 10 Krosno Odrzańskie 5 BSAP 07:47 7,71 00:38:24 01:21:42 19

63 11 CEBULA   EWA 1986 K Nordic 1 Krosno Odrzańskie ODDZIAŁ WOJSKOWY PTTK PRZY KLUBIE 5 BSAP W KROŚNIE ODRZAŃSKI #N/D! #N/D! 00:47:02

64 21 GĄSIOR   DANUTA 1969 K Nordic 2 Krosno Odrzańskie WOJSKOWY ODDZIAŁ PTTK PRZY KLUBIE 5BSAP #N/D! #N/D! 00:47:02

65 59 PLICHTA  ELŻBIETA 1986 K Nordic 3 Krosno Odrzańskie #N/D! #N/D! 00:47:44

66 42 KULIK  PAULA 1998 K Nordic 4 Krosno Odrzańskie #N/D! #N/D! 00:47:44

67 43 KULIK  MAŁGORZATA 1979 K Nordic 5 Bytnica #N/D! #N/D! 00:54:21

68 71 SOBCZAK  KAMILA 1983 K Nordic 6 Bytnica #N/D! #N/D! 00:54:22

69 70 SŁOWIŃSKA  IRENA 1982 K Nordic 7 BYTNICA #N/D! #N/D! 00:54:22

70 36 KOTLARZ   MAGDALENA 1976 K Nordic 8 Bytnica #N/D! #N/D! 00:54:22

71 18 GALICA  KRYSTYNA 1952 K Nordic 9 Krosno Odrzańskie ODDZIAŁ WOJSKOWY PTTK PRZY KLUBIE 5BSAP W KROSNIE ODRZAŃSKIM #N/D! #N/D! 00:56:01

72 24 GÓRSKA  ANNA 1953 K Nordic 10 Krosno Odrzańskie ODDZIAŁ WOJSKOWY PTTK PRZY KLUBIE 5BSAP W KROSNIE ODRZAŃSKIM #N/D! #N/D! 00:56:02

73 85 WOJTOWICZ   MAGDALENA 1978 K Nordic 11 Bytnica #N/D! #N/D! 00:56:35

74 15 CIERPISZ  DANUTA 1953 K Nordic 12 Krosno Odrzańskie ODDZIAŁ WOJSKOWY PTTK PRZY KLUBIE 5BSAP W KROSNIE ODRZAŃSKIM #N/D! #N/D! 00:56:35

75 26 JAREMA  AGNIESZKA 1988 K Nordic 13 BYTNICA #N/D! #N/D! 01:00:08

76 17 DRUCHLINSKA  LUCYNA 1983 K Nordic 14 Osiecznica #N/D! #N/D! 01:00:08

77 86 WYSOCKA  RENATA 1972 K Nordic 15 Bytnica TROPEM WILCZYM #N/D! #N/D! 01:03:13

78 56 PAWELEC  DOROTA 1970 K Nordic 16 Bytnica #N/D! #N/D! 01:03:13

79 34 WYSOCKI LESZEK 1971 M Nordic 17 Bytnica #N/D! #N/D! 01:03:14

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 5 km Wynik

1 6 BONIEC  RADOSŁAW 1991 M M30 1 Łaz NADLEŚNICTWO LIPINKI AW SZYBCIEJ TEAM03:28 17,32 00:18:15 00:36:22

2 87 ZAGÓRNY  MARCIN 1988 M M30 2 Radnica ASTRA NOWA SÓL 03:33 16,91 00:18:22 00:37:15

3 74 SZCZEŚNIAK  MAREK 1974 M M50 1 Gubin 03:49 15,70 00:19:46 00:40:08

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h 5 km Wynik

1 51 NOWAK  SANDRA 1990 K K30 1 Zielona Góra 03:51 15,58 00:19:57 00:40:26

2 8 BONIEC-RZEPSKA  GABRIELA 1992 K K30 2 Żary AW-SZYBCIEJ-TEAM 04:09 14,48 00:21:42 00:43:30

3 49 MICHNOWICZ  EWELINA 1992 K K30 3 Krosno Odrzańskie 04:09 14,45 00:21:42 00:43:36

Open M 10.5 km

Open K 10.5 km

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 3
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